
442kcal

448kcal

450kcal

デミグラスハンバーグ
プレーンオムレツ

スパゲティサラダ
竹の子バター醤油

焼肉
ハムカツ

大根スープ煮
白滝の土佐酢和え

451kcal455kcal

446kcal440kcal443kcal456kcal451kcal

451kcal452kcal449kcal

親子煮

アジ大葉フライ

ブロッコリー明太子炒め
ザーサイと蒟蒻の炒め物

スタミナ焼き

カレーコロッケ

キャベツ紅ショウガ天
コーンサラダ

サーモンフライ

豚肉とレンコンの炒め物

五目ひじき煮
ピリ辛こんんにゃく

牛カツ

マーボ豆腐

五目きんぴら
ゴボウサラダ

照り焼きチキン

ししゃもフライ

若竹煮
菜の花辛子和え

ササミチーズフライ

月見ハンバーグ

がんも煮付
ほうれん草のお浸し

憲法記念の日 振替休日

天皇誕生日

豚ロース生姜焼き

コロッケ

ゆず大根
南瓜旨煮

麻婆春雨

チキンカツ

厚揚げの煮物

チリソースポテトフライ

牛肉豆腐

肉団子

韓国風マカロニサラダ

そぼろ大根

エビカツ煮

鮭塩焼き

なす味噌炒め
春雨サラダ

447kcal

肉野菜炒め

クラッシュベーコン粒マスタードフライ

海鮮チヂミ
豆腐のオイスター煮込み

450kcal

白身フライ

チーズつくね

焼きそば

三色ナムル

453kcal

若鶏唐揚げ

八宝菜

ジャンボ餃子

中華メンマ

1 2 3
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1918

452kcal

ナポリタン

イカフライ＆アジフライ

高野豆腐の煮物

タイ風ひき肉サラダ

目玉焼き風オムレツ

和風ハンバーグ

糸こんにゃくの明太子和え

ボンゴレスパゲティ

レンコンきんぴら

とんかつ

切り干し大根

白揚げ紅ショウガ

かき揚げ

タンドリーチキン

シュウマイ

白菜旨煮

26 27 454kcal 447kcal28 2925
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完全予約制

げつようび かようび もくようび きんようびすいようび

完全御予約制商品となりますので、 当日のご注文 ・ 追加 ・ キャンセルはお受けいたしかねますのであらかじめご了承下さい。

完全予約制

紅生姜天そば

予約制

ほうとう風うどん

＆

カツ煮

ライス
＆ 鍋焼きうどん八王子

醤油ラーメン

２０２４

（焼肉・白身フライ・ちくわ天）

【予約制弁当】
おまかせ弁当

【予約制弁当】
おまかせ弁当

【予約制弁当】
おまかせ弁当

【予約制弁当】
おまかせ弁当

ライス単品 : 普通盛１００円
大　 盛１５０円


