
和風ハンバーグ

エビナゲット

パプリカマリネ
しめじとセロリのソテー

チキンのトマト煮

和風パスタ

ポタージュ風フライ

ホーレン草とツナの卵とじ

438kcal447kcal437kcal

437kcal

445kcal440kcal 441kcal

豚しゃぶごまだれ

イカフライきのこクリームソース

かぼちゃのそぼろあんかけ
高野豆腐の卵とじ

442kcal

440kcal

439kcal

442kcal

441kcal

447kcal440kcal442kcal

440kcal443kcal

天ぷら盛り牛丼風

親子煮

春菊の黒ゴマ和え
彩りピクルス

439kcal

448kcal

ハムカツ

チンゲン菜とカニカマのくず煮
玉子豆腐

とんかつ

ツナワカメ

筑前煮
ブロッコリーのうま辛和え

鶏肉のみぞれ煮

ポテトサラダ

えび団子と野菜の煮物
塩焼そば

軟骨入りつくねバーグ

うずら串フライ

すき焼き風焼きうどん
カリフラワーのクリーム煮

照焼きチキン

アボカドコロッケ

豆腐あんかけ
トマトキーマカレー

豚肉のカレー生姜焼き

カニコロッケ

ナポリタン
厚揚げの味噌マヨ和え

チーズチキンカツ

カレイの西京漬焼

白菜とさつま揚げのうま煮
キャロットラペ

ポークソテー

ハムの天ぷら

里芋のビーフストロガノフ風
大根とツナのサラダ

ビーフメンチカツ

鶏高野

ジャーマンポテト
ビーンズとウインナーのスープ煮

豚肉のオイスターソース炒め

白身魚の竜田揚げ

水餃子
れんこんと大豆ミートのボロネーゼ

鶏肉のバター醤油フライ

タラの塩レモン焼き

白菜とまいたけの香味和え
ごぼうのきんぴらさんしょう風味

ポークソテーオニオンソース

野菜かき揚げ

いか団子おろしポン酢がけ
大学芋

白身フライ（タルタルソース）

イカステーキ

マカロニサラダ
いんげんごま和え

ヒレカツ

牛肉と大根の煮込み

チンゲン菜と卵炒め
エリンギのソテー

春雨の中華あんかけ

若鶏唐揚げマヨソース

かにしゅうまい

ぜんまいと厚揚げのコチュジャン和え

文化の日

勤労感謝の日

＆

きつねそば

五目ごはん

カツ煮

＆

ライス

味噌バターラーメン

＆

チャーハン

鍋焼うどん

＆

ライス

＆

ライス

カレーうどん

げつようび かようび もくようび きんようびすいようび

完全御予約制商品となりますので、 当日のご注文 ・追加 ・ キャンセルはお受けいたしかねますのであらかじめご了承下さい。

完全予約制

四季を彩る仕出し弁当

幕の内弁当
予約制弁当

幕の内弁当
予約制弁当

幕の内弁当
予約制弁当

幕の内弁当
予約制弁当

完全予約制


