
445kcal

豚肉のごま味噌炒め
サーモンフライ （タルタルソース）
里芋ときのこの田舎煮
カリフラワーの梅おかか和え

439kcal

とり天ぷら
豆腐のひき肉包み照り焼き風
ソース焼きそば
パプリカのツナマリネ

442kcal

エビカツ
ミートスパゲティ
肉豆腐
ポテトサラダ

440kcal

チキンロコモコ
マヨコーンフライ
ねぎごま天煮
ブロッコリーのペペロンチーノ炒め

440kcal

豚肉の南蛮しゃぶ
春雨の坦々麺風
しゅうまい
アサリとキャベツの酒蒸し

441kcal

五目炊き込みごはん
イカフライ
ゴーヤチャンプル
塩バター鶏じゃが

442kcal

ポークジンジャー
厚揚げとおくらの明太マヨ和え
エビボール煮
大根とカニカマの酢の物

446kcal

メンチカツ
ハヤシオムレツ
マカロニと鶏肉のみそ炒め
かぼちゃの煮物

451kcal

和風ハンバーグおろしソース
ナポリタンスパゲティ

厚焼玉子
ピリ辛ごぼう天

440kcal

鶏唐カレー風味
大葉春巻き
焼きビーフン
麻婆豆腐

451kcal

ヒレカツ
スパゲティサラダ
竹の子の土佐煮
スナップエンドウのイタリアン和え

440kcal

鶏肉の塩レモン炒め
白身大葉天ぷら
切干大根のコチュマヨサラダ
ミニお好み焼き

442kcal

五目野菜炒め
牛すき焼きコロッケ
野菜つみれとこんにゃくの煮物
ビーンズサラダ

441kcal443kcal

鶏天のチリソース
ニラ饅頭
白菜と肉団子のうま煮
大根のナムル

鶏肉とピーマンの柚子胡椒炒め
二色ブラックカレーコロッケ
高野豆腐の含め煮
ひじきのサラダ

439kcal

チーズ＆ベーコングラタンフライ
鶏肉の煮おろし
油揚げと野菜の和風サラダ
五目きんぴら
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豚肉のＢＢＱソース
タコス風味オムレツ
チンゲン菜とカニカマのうま塩和え
湯葉饅頭

チーズハムカツ
チキンと野菜のトマトクリーム煮
ホーレン草おひたし
炒り豆腐

牛肉とごぼうのしぐれ煮
シーフードかき揚げ
いり玉子のあんかけ
白菜ポン酢

若鶏唐揚げ
青じそ餃子
そぼろ大根のオイスター煮
枝豆ととうもろこしのマリネ

げつようび かようび もくようび きんようびすいようび

完全御予約制商品となりますので、 当日のご注文 ・追加 ・ キャンセルはお受けいたしかねますのであらかじめご了承下さい。

完全予約制

完全予約制

四季を彩る仕出し弁当
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唐揚付

チキンライス

＆

焼肉丼

＆

エビ天おろしそば

五目ごはん

＆

ジャージャー麺

チャーハン

＆

ぶっかけ唐揚うどん
すだち風味

冷やし中華
野菜たっぷり

カツ丼

＆
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幕の内弁当
予約制弁当

幕の内弁当
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幕の内弁当
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幕の内弁当
予約制弁当


